Le Dauphiné Libéré

ECONOMIES D’ENERGIE La troisieme édition du challenge de I’Asder débutera le 1¢ décembre

C'est reparti pour le défi
des “familles a énergie positive
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l.am familles .a_.ao_..oa des éq

uipes. Leur capitaine suivra des formations sur les différents moyens

de réallser des économies d

.m_..ma_m et leur fera

partager ses connaissances. L'an passé, les familles participant au défi ont vu leur facture d’énergie réduite de 230€ en moyenne. DR

BASSENS

e grand défi de 1'Asso-
ciation Savoyarde pour
le Développement des
Energies Renouvela-
bles (1'Asder) recommence
cette année. La premiére
réunion d'information s'est
tenue vendredi 4 novembre
alasalle polyvalente de Bas-
sens. Elle concernait les ter-
ritoires de Chambéry Métro-
pole, Montmélian, les Com-
munautés de commune de la

...huom—um:m. Val Gelon, et la

Chautagne, ainsi que le Parc

National des Bauges. Une

cinquantaine de personnes

étaient prétes a se lancer
dans le defi “famille a éner-
gie positive”.

11 s'agit pour des person-
nes d'une méme commune
de se regrouper et de former
une équipe comprenant de 5
a 10 familles. Leur mission
sera, dans un temps détermi-
né, de réduire leur facture
énergétique. Que ce soit sur
la consommation de gaz,
d'électricité ou de chauffa-
ge. <
Un capitaine sera désigne
au préalable €t recevra une

formation sur les différents

movyens de réaliser des éco-
nomies. Il assurera, durant le

temps du défi, 'animation et
le soutien de son équipe.
Toute 1'opération sera en-
cadrée par les conseillers de
1'Asder, qui assureront la
coordination et le suivi glo-
bal du défi. Il débutera offi-
ciellement le 1 décembre et
se terminera le 30 avril 2012.

Une réduction de 230€

sur la facture

Lors des deux derniéres édi-
tions, les mm‘_ﬁ:mm participan-

tes ont vu leur facture

d'néergie reduite de 230 €

‘en moyenne. Les couples

ayant participé l'an dernier
venaient raconter leur expé-

rience aux nouvelles fa-
milles qui vont relever le dé-
fi. Pour réaliser des écono-
mies, ils ont par exemple
installé des ampoules basse
consommation, ils ont procé-
dé a l'extinction des veilles,
au contréle du chauffage...
Les motivations des fa-
milles peuvent étre différen-
tes, mais toutes sont con-
vaincues de trouver aussi
leur intérét personnel dans
ce concours : « Je travaille a
la direction départementale
du territoire & Chambéry et
des affiches apposées sur
mon lieu de travail m'ont in-
cité a participer, avec mon

REPERES

LES INSCRIPTIONS
SONT ENCORE
OUVERTES

M Les inscriptions sont encore
en cours sur les 9 territoires
savoyards qui participent a ce
deéfi : Chambéry Métropole,
Montmélian, les communautes
de communes de La Rochette
Val Gelon, de Chautagne, de
P’Arvan, dans les Bauges, a
Alberiville, dans le Beaufortain
et a Modtiers.

épouse » dit M. Thévenard
de Montmélian. « La facture
énergétique devenant de
plus en plus lourde, malgré
de nombreux travaux d'iso-
lation, nous avons été sé-
duits par ce défi » confient M
et Mme Gouviaux de Bissy.
« Tout ceci a été une bonne
expérience, j'ai été sensibili-
sé aux questions d'énergie »
ajoute M. Guret, de Méran-
de, qui a participé 1'an der-
nier au défi en tant que capi-
taine et qui veut continuer
I'expérience.

« J'ai envie de continuer a
faire des économies. Malgré
le double vitrage dans la pie-
ce a vivre, je n'ai pas de vo-
lets. Nous faisons participer
les enfants. Tous ensemble,
nous essayerons de changer
nos mauvaises habitudes »
rajoute Mme Silvin de Bis-
sy. ]

POUR EN SAVOIR PLUS
Asder, tél. 0479858850.

Site internet :
hittp://savoie.famllles-a-energie-
positive.fr
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