Environ cent familles sa-
voyardes vontbientét se lancer
le défide réduire d’au moins 8%
leur consommation d’énergie
dans leur logement, Les capi-
taines des seize équipes en cours
de constitution en Savoie ont par-
ticipé, samedi 19 novembre, 3 la
formation proposée  la Maison
des énergies & Chambéry.

L'Asder, Association savoyarde
pour le développement des
énergies renouvelables, a ap-
porté au groupe de capitaines
d'équipe des informations et
conseils pour qu'ils deviennent
soutien aupres de leur équipe

/]
Quatorze des seize capitaines d'équipes ont été « formés » samedi & Chambeéry.

afin deles aider & atteindre col-
lectivement I'objectif fixé.
Beaucoup de sujets ont été abor-
dés:lesenjeux énergétiques d'un
tel défi, « 100 écogestes » pour
économiser |'énergie a lamaison,
la gestion des relevés de comp-
teurs qui se fera réqulierement
par chaque famille sur un site
Internetdédié au défi, 'utilisation
d’'un économetre pour mesurer
la consommation des appareils
domestiques, etc,

Le fait d'agir concrétement pour
diminuer le poids de la facture
énergétique sur le budget et
d'entrainer dans ce défi tous les

membres de la famille au quoti-
dien,ont renforcé les motivations
écologiques de ces « Capitaines »,
La dimension collective du défi
lesaaussi séduit etils sont repar-
tis avec plein d'idées d'anima-
tions de leurs équipes pour que
ces économies se réalisent en
toute convivialité. Les premiers
relevés sont programmés le 1¢
décembre.ll reste donc quelques
jours aux retardataires quile sou-
haiteraient pour rejoindre cet
original concours.

Rens :04 79 85 88 50.
http://savoie.familles-a-energie-
positive.fr




