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Le Défi "Familles & Energie Positive" est
animé par 'ASDER, Association Savoyarde
pour le Développement des Energies
Renouvelables et Espace Info=>Energie de
Savoie, dont la mission est de conseiller et
de sensibiliser sur les économies d’énergie,
les énergies renouvelables et ['éco
construction.

En 2011-2012, ce défi se réalise avec
le soutien de la Région Rhone-Alpes,
de I'ADEME et de collectivités locales
partenaires. Chambéry métropole a déja
mis en ceuvre deux éditions aux résultats
probants:

+ 11% d'économies d'énergie en 2009-2010
+ 15% en moyenne en 2010-2011.
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Projet congu par

Vous souhaitez vous inscrire ou |
obtenir plus d'information ? Fammesaenergieposﬂwe

ASDER

Maison des Energies

562 av du Grand Ariétaz
BP 99499

73094 Chambéry Cedex 9

Contact

0479 858850
faep@asder.asso.fr

Ouverture

du lundi au vendredi
de 9h00 a 12h00
de 14h00 a 17h00
sauf le jeudi matin

asd@r

partageons 'énergie

www.asder.asso.fr

Saurez-vous réduired’au moins 8%
vos consommations d’é energle ?
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Relevez
le défi !



"Familles a Energie Positive"

«pour agir ensemble de fagon
concréte, efficace et ludique sur
nos consommations d'énergie !

Relevezledéfidu 1**décembre
2011 au 30 avril 2012!

—

Pourquoi participer ?

I Pour passer des moments conviviaux et
échanger avec les autres participants !

I Pour économiser sur votre facture : en
moyenne, les participants économisent 12%
sur leur consommation initiale soit 200 €
pendant le défi!

[0 Pour bénéficier gratuitement des conseils de
spécialistes... qui n'ont rien a vous vendre !

I Pour agir concrétement et efficacement
pour l'environnement.

Depuis 2008, plus
de 3 000 participants ont
permis d'économiser plus de
3 000 000 kWh

E’IOd ie Mor and, participante 2010-2011

Comment ¢ca marche ?
La participation au défi est simple:

W Inscrivez-vous auprés de ['ASDER au
04 79 85 88 50 ou faep@asder.asso.fr, seul
OU avec vos voisins, amis, collégues... tout le
monde peut participer!

W TOP DEPART!
A partir du 1¢" décembre, adoptez quelques
gestes d'économies d'énergie, relevez
vos consommations et discutez-en avec
les membres de votre équipe pour voir les
progrés réalisés.

I Tout au long du défi, vous serez invité a des
moments conviviaux. Vous bénéficierez
également d’outils spécifiques et de conseils
de la part des animateurs.



